
Introduktion till webbutbildning Samverkansmöten/SIP
Välkommen till Webbutbildningen i 
Samverkansmöten och Samordnad individuell plan 
- SIP! 

Utbildningen består av olika moduler som ger stöd i 
att leda samverkansmöten för yrkesverksamma 
inom olika myndigheter. Den passar både nybörjare 
och erfarna, kan göras enskilt eller i grupp, och 
syftar till att stärka trygghet och utveckla arbetssätt 
i verksamheten.

Använd diskussionsfrågorna som ett stöd för att 
fördjupa er reflektion och koppla innehållet till ert 
egna arbete.

En bild som visar Grafik, röd, symbol, Karmin

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.

Introduktion – webbutbildning 
samverkansmöten & SIP    1:35 min

Se filmen

https://www.youtube.com/watch?v=bEUb45VR9RY
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Filmen går igenom grunderna i SIP och samverkansmöten, vad de innebär, hur de skiljer sig åt och 
vad som behövs för att de ska fungera väl. Den belyser också betydelsen av samverkanskompetens. 
Syftet är att ge er underlag för reflektion och dialog om hur SIP och samverkansmöten används på er 
arbetsplats. 

Vad är samverkansmöten och SIP? 
25:49 min

1. Vad är SIP och samverkansmöten?

Länk till diskussionsfrågor 1
Filmen består av följande delar med diskussionsfrågor:

- Samverkansmöten
- SIP 
- Samverkanskompetens

Se filmen

En bild som visar Grafik, röd, symbol, Karmin

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.

https://varmlandsprojektparaply.se/wp-content/uploads/2026/03/webbutbildning-diskussion-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=gUcwfFxywNc


Se filmen

Filmen handlar om konflikthantering i SIP och samverkansmöten, med fokus på hur man förebygger och 
hanterar konflikter när man inte är överens. Syftet är att ge er stöd för att reflektera och diskutera hur 
man hanterar situationer där åsikterna skiljer sig åt. 

Konflikthantering vid samverkansmöten 
och SIP  24:34 min

Länk till diskussionsfrågor 2Filmen består av följande delar med diskussionsfrågor:

- Samverkanskontexten
- Att vara överens
- Konflikter – Orsaker och förebyggande arbete

En bild som visar Grafik, röd, symbol, Karmin

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.

2. Konflikthantering

https://varmlandsprojektparaply.se/wp-content/uploads/2026/03/webbutbildning-diskussion-2.pdf
https://varmlandsprojektparaply.se/wp-content/uploads/2026/03/webbutbildning-diskussion-2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PRriQodsYFw


Se filmen

Filmen lyfter varför tydliga rutiner är avgörande för att lyckas med samverkansmöten och beskriver 
skillnader mellan SIP och samverkansmöten. Den går igenom viktiga steg som leder till effektiva 
insatser för individen och uppmuntrar till reflektion och diskussion kring hur rutiner fungerar och 
kan utvecklas på er arbetsplats. 

Rutiner vid samverkansmöten och SIP 
37:36 min

Filmen består av följande delar med diskussionsfrågor:

- Processen
- Behov av samverkansmöte
- Förberedelser
- Mötet
- Uppföljning

Länk till diskussionsfrågor 3

En bild som visar Grafik, röd, symbol, Karmin

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.

3. Rutiner

https://varmlandsprojektparaply.se/wp-content/uploads/2026/03/webbutbildning-diskussion-3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=zuM7cPl_qe0


Se filmen

Filmen fördjupar sig i brukarinflytande—vad det innebär, varför det är viktigt och vilka hinder som kan 
påverka delaktigheten. Den uppmuntrar till reflektion och diskussion om hur delaktigheten kan 
stärkas i SIP och samverkansmöten. 

Filmen består av följande delar med diskussionsfrågor:

- Vad innebär brukardelaktighet
- Vägar till delaktighet
- Att göra delaktig

Länk till diskussionsfrågor 4

Brukarinvolvering vid samverkansmöten och SIP        
26:35 min

En bild som visar Grafik, röd, symbol, Karmin

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.

4. Brukarinvolvering

https://varmlandsprojektparaply.se/wp-content/uploads/2026/03/webbutbildning-diskussion-4.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=2zLGuPVOtFk


Se filmen

Filmen syftar till att öka förståelsen för intellektuella och neuropsykiatriska funktionsvariationer och 
hur dessa bör tas i beaktande vid SIP- och samverkansmöten. Den ger verktyg och konkreta råd för att 
skapa trygga möten för målgruppen. Den uppmuntrar också till reflektion och diskussion kring era 
egna rutiner för att skapa trygghet i mötessituationer. 

Samverkansmöten och SIP vid funktionshinder 
27:28 min

5. Samverkan och SIP vid funktionshinder

Länk till diskussionsfrågor 5Filmen består av följande delar med diskussionsfrågor:

- Processen
- Förberedelser
- Mötet
- Dokumentation & Uppföljning

En bild som visar Grafik, röd, symbol, Karmin

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.

https://varmlandsprojektparaply.se/wp-content/uploads/2026/03/webbutbildning-diskussion-5.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=XfMRuJrEkuk


Se filmen

Filmen handlar om hur vi kan ge bättre stöd och skapa tryggare möten för personer som utsatts för 
våld i nära relation. Den ger ökad kunskap om bemötande och stödinsatser, och uppmuntrar er att 
reflektera över och diskutera era egna rutiner kring SIP och samverkansmöten.

Samverkansmöten och SIP vid Våld i nära relation      
23:49 min

Filmen består av följande delar med diskussionsfrågor:

- Våldsutsattas samhällskontakter
- SIP vid våld i nära relation
- Våldsmedvetet bemötande
- Mall och tillvägagångssätt vid SIP och våld i nära

Länk till diskussionsfrågor 6

En bild som visar Grafik, röd, symbol, Karmin

AI-genererat innehåll kan vara felaktigt.

6. Våld i nära relation

https://varmlandsprojektparaply.se/wp-content/uploads/2026/03/webbutbildning-diskussion-6.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=mHNUy4V9W98
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