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Utveckla samverkan 

Case management 

Case management utifrån Resursgrupps-ACT (RACT) är 

ett metodprogram för personer med allvarliga psykiska 

sjukdomar och omfattande psykiska funktionshin-

der. Utbildningen ges som ’blended learning’, d.v.s. med 

omväxlande tillfällen på plats och digitalt. 

>> Läs mer och boka dig till utbildningen här! 

2025 

•  På plats (ort ej klart) 7-8 okt 

• Digitalt    31 okt, 11 nov,  

    27 nov, 12 dec 

2026 

• Digitalt    8 jan, 22 jan, 5 feb,

    19 feb, 5 mars, 19 mar 

• På plats (ort ej klart) 9 apr 

Samverkansutbildning  

Utbildningen ger deltagarna kunskap och förståelse om 

varandras arbete genom erfarenhetsutbyte och tillfälle 

att träffa medarbetare/chefer från andra verksamheter.  

>> Anmälan 

• Arvika   1 okt & 16 okt 

• Torsby  8 okt & 22 okt 

• Ludvika  9 okt & 21 okt  

• Åmål   13 nov & 4 dec 

• Gävle   20 nov, 25 nov & 9 dec 

 

Nätverk för utbildare 

Länsövergripande nätverk för dig som är utbildare 

• Våren 2026 

Parterna berättar 

Föreläsare: Representanter från parterna 

Webbinarieserien syftar till att sprida kun-

skap om respektive parts verksamhet och 

skapa ömsesidig förståelse för varandras 

uppdrag, liksom att bidra till att tydliggöra 

förväntningar när vi behöver och ska sam-

verka.  Klicka på tillfället för att titta på det 

igen! 

Försäkringskassans uppdrag 

Regionens uppdrag  

Arbetsförmedlingens uppdrag 

Kommunens uppdrag 
 

- Eventet har spelats in 
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BIP  

BIP (Beskætfigelses Indikator Projektet) är ett 

framgångsrikt projekt i Danmark som genom 

forskning lyfter indikatorer som ger effekt på 

medborgares anställningsbarhet och hur insatser 

kan fördelas, med fördel parallella insatser. >> 

Anmälan 

 

Grundutbildning av verksamhet 

Grundutbildning i implementering av förhåll-

ningssättet samt utbildningsdag i dialog- och 

skattningsverktyget.  

• Omgång 1 10 okt , 5  nov, 12 nov, 27 nov 

• Omgång 2 jan/feb  
 

Grundutbildning i progressionsverktyget 

Individens process mot arbete och studier med 

stöd av ett dialog- och skattningsverktyg samt 

andra resultat som utgår från studien.  

• Sunne   9 sep 

• Hudiksvall  10 sep 

• Hudiksvall  11 sep 

• Gävle (lokal)  9 okt 

• Kristinehamn 10 okt 

• Värmland  14 okt 

• Dalarna  senhöst 
 

Fördjupning - reflektiv praktik och reflekterande 

team 

• Söderhamn   9 sep 

• Hofors  26 sep 

• Hudiksvall  7 oktober 

 

Nätverk för chefer och verksamhetsutvecklare 

• Tällberg   30 sept 
 

 

Nätverk för utbildare 

För dig som är utbildare i progressionsverktyget 

• Länsöverskridande metodstöd 4ggr/år  

• Länsvisa träffar för planering 4 ggr/år  
 

Lösningsfokuserat arbets- och  

förhållningssätt  

Ett arbets– och förhållningssätt med framtidsperspektiv, 

där det handlar om att upptäcka och bygga vidare på det 

som fungerar bra. Resurser och kvaliteter utgör grunden 

för utveckling och förändring.  >> Anmälan 
 

Grundutbildning (6 dagar och startar löpande) 

• Falun (lokal, 3 dgr)   8 sept 

• Smedjebacken   16 okt 

• Gävle     30 sep 
 

Fördjupning - Filmtajm 

För dig som har gått en grundutbildning ges möjligheten 

att möta andra och träna dina färdigheter. Inspelade fil-

mer efterföljs av reflektion.  

• 26 aug kl 14.30-16.00 
• 24 sep kl 09.00-10.30 
• 27 okt kl 14.30-16.00 
• 24 nov kl 09.00-10.30 
• 18 dec kl 10.30-12.00 
 

Fördjupning - Artiklar 

För dig som har gått en grundutbildning ges möjligheten 

att möta andra och träna dina färdigheter. Diskutera uti-

från artiklar. 

• 30 sep kl 09.00-10.30  

• 29 okt kl 14.30-16.00  

• 15 dec kl 09.00-10.30  

 

Nätverk för utbildare 

Länsövergripande nätverk för dig som har gått en utbild-

ning i att utbilda utbildare 4ggr/år. 

• Västerås   28-29 aug 

• Digital   26 nov 

 Utveckla era arbetssätt 
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Utveckla era arbetsmarknadsinsatser 

Vägen till arbetsgivarna 

Vägen till arbetsgivarna är en studie från Linköpings 

universitet som undersöker vad arbetsgivare behö-

ver för att anställa fler arbetslösa individer. Studien 

har lett till VTA-modellen, som hjälper myndigheter 

och arbetsgivare att samarbeta bättre kring arbets-

marknadsinkludering.   

>> Läs mer och anmäl dig här! 

 

• Information  10 juni 
• Förankringsmöte 10 & 11 sept 
 

Digital workshop 
• Gävleborg  21 okt 
• Dalarna  22 okt 
• Värmland  23 okt 

7TJUGO®  
7TJUGO® består av en grundutbildning i empower-

mentpedagogik samt ett metodmaterial som syftar 

till att hjälpa personer att komma in på arbetsmark-

naden.   

 

• Dalarna  26-27 aug, 9-10 sep 

- Eventet har spelats in 

Utbildning för chefer 
Att leda i samverkan 

En utbildningsinsats med särskilt fokus på chefsgruppen (chefer i de olika samverkande organisationerna: 
Arbetsförmedlingen, Försäkringskassan, Region och kommun) vad gäller hur man kan förvalta ny kunskap 
och leda i samverkan behöver därmed ta utgångspunkt i det specifika med samverkan och chefernas sär-
skilda roll i samverkanssystemet. >> Läs mer och anmäl dig här! 

 
2025 

•  Digitalt 9.00-12.00, för alla län     5 dec  

2026  

• Borlänge 9.00-15.30, chefer från Dalarna  14 jan  

• Gävle 9.00-15.30, chefer från Gävleborg  21 jan  

• Karlstad 9.00-15.30, chefer från Värmland  23 jan  

 

• Digitalt 9.00-12.00, för alla län    11 mars  
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För styrelser 

Resurseffektiv Finsam  

Lär dig mer och utbyt erfarenheter om att leda ett Samordningsförbund med styrelsekollegor i Värm-

land, Dalarna samt Gävleborg. Seminarieserien Resurseffektiv Finsam genomförs som tre fristående di-

gitala seminarier. Under träffarna varvas information med erfarenhetsutbyte.  

>> Läs mer och anmäl dig till de tillfällen som passar dig bäst här! 

Utveckla ert samordningsförbund 

Indirekt ledarskap 

En konceptutbildning framtagen av försvarshögskolan och 

som kommer att formas efter uppdraget som förbundschef. 

Lär dig att påverka och motivera medarbetare, även om du 

inte har direkt ledarskap över dem.  Upplägg och omfatt-

ning; 2+2 dagar.  

• För förbundschefer  8-9 sep & 17-18 nov 

Förbundshantverk 

Förbundscheferna arbetar under kommande period med utvecklingsområdena förbundsförvaltning, att 

arrangera och kommunicera samt samverkansfärdigheter. 

• För förbundschefer  4 träffar per år 

För förbundschefer 

Del 1 - Organisering av insatser - Insatser inom samordningsförbund, så här kan det se ut.    
• 14 okt   kl. 14-16 

• 20 okt   kl. 17.30 - 19.30  

Del 2 - Organisering av förbunden - Hur organiseras förbunden i Norra Mellansverige – olikheter och likheter?      
• 29 okt   kl. 14-16 

• 4 nov   kl. 17.30 - 19.30  

Del 3 - Finsam – ramar och möjligheter - ”FINSAM-hatten” på – vad innebär det? När blir det svårt? När är 
det enkelt?  
• 10 nov  kl. 17.30 - 19.30  

• 19 nov  kl. 14-16 
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Brukarrevision

 
Brukarrevisioner pågår under hösten 2025 i samt-

liga tre län. 

En brukarrevision samlar in brukares erfarenheter 
och åsikter om en verksamhet för att förbättra den 
och stödja deltagarnas utveckling mot egen för-
sörjning. Vill du veta mer om vad en brukarrevis-
ion är? Titta på föreläsningen med bland annat 
Katarina Grim och Emelie Lundin här! 

Testbädd för brukarinvolvering 

Vill du göra din verksamhet mer effektiv och anpas-

sad efter individens behov? Har du en idé som kan 

bidra till att stärka brukarens inflytande och delak-

tighet – och behöver stöd för att förverkliga den?  

Vi söker verksamheter som vill använda brukarin-

volvering på nya sätt!  Kontakta oss! 

Utveckla brukarinflytande 

Inspirations– och studieresa till Danmark 

 

Den 1-5 september drar ett härligt gäng chefer ner till Danmark och kommer tillbaka med nya idéer. Resan 

har fokus på brukarinvolvering och BIP och planen är bland annat att besöka Hernings kommun och dess 

verksamheter samt Jobcenter, Vaeksthuset och Askovfonden i Köpenhamn. Förutom nya lärdomar blir det 

också ett tillfälle för deltagande resenärer att utbyta erfarenheter, lära av varandra och skapa nya kontak-

ter. 

https://www.youtube.com/watch?v=fTI4ykXWcAg
mailto:sara.lindahl@karlstad.se?subject=Testbädd
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Utveckla ert arbete utifrån horisontella principer 

Tips! Ta del av några av våra inspelade föreläsningar: 
 

2024-10-28 ”Social ångest” med Petra Eriksson  

2024-11-25 ”Neuropsykiatrisk funktionsvariation med fokus på autism och ADHD” med Petra Eriksson  

2025-01-25  Möjlighet och utmaningar till inkludering av utrikesfödda kvinnor på  arbetsmarknaden med 

Mehrdad Darvishpour. 

2025-02-03  Nära vård med Petra Palmestål 

2025-02-27  Brukarrevision – Gör klienters åsikter någon skillnad? med Katarina Grim samt  Brukarstyrda 

revisioner i Gävleborg med Emelie Lundin, Helene Engman & Karl Engström 

2025-04 29 Delutvärdering av projektet med Christina Ehneström från Veta Advisor 

2025-05-19  Vad är ett samordningsförbund? med Anna-Karin Hainsworth & Ann-Karin Bohl 

2025-06-05 Fördjupning i BIP -  Från utanförskap till anställning - Arbetsgivares perspektiv på anställning av 

individer med komplex problematik med Camilla Holmberg, Sara Höjman & Madelene Holmberg 

 

Workshop om materialet Känn-dig själv (vuxen) 

Föreläsare: Katarina Puhls & Jeanette Forsberg Ellström  

Tid:  
• Gävleborg   18 sept 

• Dalarna   23 sept 

• Värmland   2 okt 

 

Materialet Känn dig själv! (vuxen) är framtaget för att prata om 
och öka medvetenheten inom fyra teman: Kropp och hälsa, Jäm-
ställdhet, Föräldraskap och viktiga vuxna samt Leva tillsam-
mans. Nu finns möjligheten att delta i en workshop som intro-
duktion till att använda materialet i era verksamheter.  

>> Läs mer och anmäl dig och din verksamhet här! 

Höstens föreläsningar 

 

Inom kort släpper vi datum för hös-

tens föreläsningar. Här kommer det 

bland annat att bjudas på brukar-

perspektiv, lärande organisationer 

och mer kunskap kring bemötande 

av bland annat autism.  

 

Så håll utkik på hemsidan! Mycket 

är på gång 
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